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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI CeSiR 2024

Centrum Sportu i Rekreacji dziata na zasadach jednostki budzetowej, zgodnie
z Uchwatg Rady Miejskiej w Warce z dnia 29 grudnia 2006roku. Dziatalnoé¢ CeSiR
prowadzona jest na podstawie sporzadzonego planu. Przecietna liczba
pracownikéw zatrudnionych na podstawie umowy o prace w 2024 roku wyniosta
37 osdb.

W ramach naszej dziatalnosci, przy wspétpracy ze stowarzyszeniami i klubami
sportowymi realizowaliSmy zadania z zakresu szkolenia dzieci i mtodziezy oraz
prowadzenia zaje¢ sportowych z pitki siatkowej, pitki noznej, strzelectwa,
lekkoatletyki, ptywania. Do prowadzenia zaje¢ zatrudnieni sg instruktorzy
posiadajacy petne kwalifikacje do pracy z miodziezg. Zajecia w sekcjach
sportowych CeSiR prowadzone byly w miesigcach styczen — czerwiec, wrzesien -
grudzien, a w okresie ferii i wakacji prowadzone s3 zajecia sportowe oraz
organizowane turnieje, ktoérych ideg jest upowszechnienie kultury fizycznej

wsrod dzieci | mtodziezy.

Sekcje sportowe CeSiR

l.p. NAZWA ILOSC SPRZEDANYCH KARNETOW
1. Pitka nozna 385

2. Siatkowka 128

3. Lekkoatletyka 51

4. Strzelectwo 138

o Taniec 70

Na obiektach CeSiR odbywaija sie takze zajecia fitness dla dorostych: aerobik 50+,
zumba, zdrowy kregostup, TBC, Pilates, STEP, Zumba.

l.p. | NAZWA ILOSC SPRZEDANYCH KARNETOW

[ Fitness 556

W budynku CeSiR odbywaja sie cotygodniowe spotkania Uniwersytetu Trzeciego
Wieku oraz Klubu Seniora ,Ztoty Wiek” oraz Wareckiego Klubu Seniora

,,Radosc z zycia”.



Sitownia

W CeSiR funkcjonuje takie SILOWNIA wyposazona w sprzet firmy HES oraz
BH.

l.p. | NAZWA ILOSC SPRZEDANYCH KARNETOW

1. SILtOWNIA 536

Kryta ptywalnia ,,OLMPIC” w sktad ktérej wchodzi basen sportowy o wymiarach
12,5 x 25 metréw oraz niecka rekreacyjna o wymiarach 6,30 x 12,5 metra
wyposazona w urzgdzenia wytwarzajace aerozol wodno-powietrzny oraz sauna.
Z ptywalni w godzinach przedpotudniowych korzystajg dzieci ze szkét Gminy
Warka. Dla klas 1-3 prowadzone s3 zajecia z nauki ptywania. W 2024 r. z krytej

ptywalni skorzystato:

l.p. SZKOtA ILOSC WEJSC
1. PSP NR 1 6540

2. PSP NR 2 7525

3. PSP Konary 504

4. PSP Michatéw 228

5. PSP Wrociszew 170

6. PSP Nowa Wies$ 54

& PSP Ostroteka 51

8. PSP Budziszynek 474 [ odptatnie /

W godzinach popotudniowych na basenie prowadzone s3 zajecia:

e doskonalenia nauki ptywania w szkétkach ptywackich CeSiR.

l.p. NAZWA ILOSC WEJSC
1. | SZKOtKA PLYWACKA CeSiR 3917

e treningi zawodnikow Klubu Ptywackiego OLIMPIC.
l.p. NAZWA ILOSC WEJSC

1.

UKS OLIMPIC

7730




Klienci indywidualni w 2024 roku korzystajacy z krytej ptywalni:

Lp. NAZWA ILOSC WEJSE
i Benefit B+S Normalny 2403
2 Benefit basen normalny 1810
8 Benefit basen ulgowy 137
4. | OKSystem B+S normalny 190
5. OKSystem B+S ulgowy 7
6. Osoba niepetnosprawna 428
Z: PZU AQUA Aerobik 2
8. Bilet RODZINA 4429
9. Normalny 1 godz. 7025
10. | Ulgowy 1 godz. 4760
11. | Promocja 1 zt 94
12. | VanilityStyle B+S 82
13. | VanilityStyle B |
14. | Wakacje - ferie 2910

Wejscia bezptatne Basen/ sauna, Aqua Aerobik
l.p. | Nazwa ILOSC WEJSC
1. | Aqua Aerobik 308
2. | Zespot Szkét Specjalnych Groéjec 15
3. Stowarzyszenie , Tecza” 71
4, KS Warka 223
5. | Sekcja Ptywacka CeSiR 15
6. | SDP Jasionna 92
7. | Swietlica CeSiR 70
8. ZSS Filia Nowa Wies 126

HALA SPORTOWA

Hala sportowa o wymiarach 30 x 48 m z boiskami do koszykéwki, pitki noznej,

siatkowki, pitki recznej, boiskiem do tenisa ziemnego z petnym wyposazeniem
trybuny: 290 miejsc. Hala ma réwniez charakter widowiskowo—sportowy
z mozliwoscig ustawienia ok. 600 krzesetek na ptycie boiska, sceny.




W godzinach przedpotudniowych hala sportowa stuzy uczniom wareckich szkét
w ramach lekcji wychowania fizycznego:

1. SP1 Warka
2. SP2 Warka
3. LO Warka

W godzinach popotudniowych jest do dyspozycji sekcji sportowych CeSiR oraz
Wareckich klubow, mieszkarnncow Warki i okolic.

1. KS Putaski Warka
2. WTS Warka
3. KS Warka

W soboty i niedziele na hali CeSiR-u odbywaja sie turnieje i zawody sportowe.
Obiekty zewnetrzne

Oprdécz hali sportowej bardzo duiym zainteresowaniem wsrdd sportowcéw
z Warki cieszy sie Kompleks Boisk ,Orlik 2012”, na ktérym do godzin wieczornych
sg prowadzone zajecia i organizowane rozgrywki sportowe.

Ponadto jesteSmy administratorem kompleksu lekkoatletycznego, stadionu
miejskiego, na ktérego to obiektach trenujg i rozgrywaja swoje mecze zawodnicy
Klubu Sportowego Warka.

llos¢ meczow druzyn Klubu Sportowego Warka Stadion Miejski:
Seniorzy 22, Mtodzicy 18, Orliki 40.

Zarzagdzamy réwniez Strzelnica Miejska. Ze strzelnicy korzystajg cztonkowie
klubéw: Klubu Zotnierzy Rezerwy LOK, Stowarzyszenia Warecki Klub Strzelecki.

W sktad infrastruktury sportowej wchodza takze Skatepark przy ul. Polnej oraz
sitownie zewnetrzne wyposazone w sprzet sportowy firmy HERKULES oraz place
zabaw zlokalizowane na terenie miasta i gminy Warka.

e Sitownia plenerowa ze strefg relaksu na ,, Winiarach”

e Sitownia terenowa ze strefy relaksu we wsi Konary

e Sitownia plenerowa we wsi Brankéw

e Sitownia plenerowa we wsi Laski

e Sitownia terenowa ze strefa relaksu we wsi Gaski

e Sitownia terenowa ze strefa relaksu we wsi Pilica

e Sitownia terenowa ze strefa relaksu ul. Batalionéw Chtopskich 62



e Sitownia plenerowa we wsi Palczew Parcela

e Sitownia terenowa ze strefg relaksu przy ul. Mostowej w Warce
e Sitownia plenerowa we wsi Lechanice

¢ Sitownia plenerowa we wsi Michatoéw — Parcele

e Plac Zabaw we wsi Wrociszew

e Plac zabaw we wsi Gaski

e Plac zabaw we wsi Stare Biskupice

e Plac Zabaw we wsi Opozdzew

e Plac Zabaw we wsi Michalczew

We wrzesniu 2024 zostat otwarty nowy obiekt sportowy dla mieszkaricéw Gminy
tzw. ,,Pumptrack”.

Istotg dziatalnosci osrodka jest rdwniez dbanie o wyglad i stan techniczny
obiektédw sportowych. Na biezgco byty naprawiane wszelkie usterki na obiektach
sportowych wynikajgce z codziennej eksploatacji. Dobra baza sportowo-
rekreacyjna stanowi nieodzowny i jeden z podstawowych czynnikéw rozwoju
sportu oraz wzrostu aktywnosci ruchowej mieszkaricéw Warki. Wiekszy dostep
mieszkaricow, a w szczegdlnosci dzieci i mtodziezy do obiektéw sportowych
przyczynit si¢ do licznych sukceséw sportowych oraz miat wptyw na zwiekszenie
aktywnosci ruchowej.

CeSiR byt organizatorem lub wspdtorganizatorem wraz z klubami
i stowarzyszeniami sportowymi imprez sportowych. Imprezy te byly
przeprowadzone w wielu dyscyplinach sportowych i cieszyty sie duiym
zainteresowaniem lokalnego Srodowiska sportowego jak i mediéw.



Wydarzenia sportowe realizowane w 2024 roku w CeSiR:

- Rozgrywki Wareckiej Ligi Halowej

- Rozgrywki IlI Ligi MWZPS Siatkowki Kobiet

- Rozgrywki IlI Ligi Futsal MZPN KS CeSiR Warka

- Rozgrywki Pitki Noznej ROZPN i MZPN (kat. seniorzy, orliki, zaki i skrzaty)

- Sportowe ferie z CeSiR - turnieje pitki noznej, siatkdwki, strzeleckie, zajecia
lekkoatletyczne, dmuchany plac zabaw, dmuchana zjezdzalnia, stoty tenisowe
boisko do pitki noznej, koszykéwki, promocyjne wejscia na basen, wodny tor

- Warecki Turniej Pitki Noznej ,, Przez rywalizacje sportowg po zdrowie”
- SUPERPUCHAR Wareckiej Ligi Halowej

- Turniej Tenisa Stotowego — OPEN

- Turniej Tenisa Stotowego Szkét Podstawowych

- Turniej Koszykoéwki 3x3

- Turniej Siatkowki Szkét Wareckich CeSiR Warka

- Turniej Siatkowki z okazji ,,Dnia Dziecka”

- Turniej Rzutek Siatkarskich

- Czworboj Lekkoatletyczny

- | Mistrzostwa Szkdét Podstawowych w Strzelectwie Sportowym o Puchar
Burmistrza Warki - strzelnica pneumatyczna CeSiR

- Zawody Strzeleckie z okazji Dnia Dziecka - strzelnica pneumatyczna CeSiR
- Zawody Strzeleckie o Puchar Tygrysa- Strzelnica Miejska
- NIGHSKATING WARKA 2024 - nocny przejazd na rolkach ulicami miasta

- Indywidualne Mistrzostwa Szkét Podstawowych w Strzelectwie Sportowym o
puchar Burmistrza Warki- strzelnica pneumatyczna CeSiR

- Sportowe wakacje z CeSiR - zajecia z pitki noznej, siatkdwki, koszykdéwki, gry
- | Turniej Siatkowki Plazowej CeSiR Warka 2024 (Boiska na Pilica)
- Otwarte zawody w jezdzie figurowej i taricu na wrotkach (hala sportowa CeSiR)
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- Il Turniej Siatkdwki Plazowej CeSiR Warka 2024 (Boiska na Pilica)

- Poczatek Wakacji na Sportowo Turniej Pitki Noznej (Stadion Miejski)

- Zawody wedkarskie ( Matecznik Pilica)

- Koniec Wakacji na Sportowo Turniej Pitki Noznej (Stadion Miejski)

- Pitkarskie Pozegnanie lata (Stadion Miejski)

- Otwarcie PUMPTRACK

- Narodowy Dzien Sportu — zajecia z pitki siatkowe] oraz pitki noznej

- IV Olimpiada Senioréw na Sportowo i Filmowo

- Halowa Liga Zakéw o Puchar JESIENI (Hala CeSiR)

- Otwarte Zawody Strzeleckie z Okazji Odzyskania Niepodlegtosci

- Turniej Pitki Noznej Zakéw i Skrzatéw - Hala CeSiR

- Mikotajkowe Zawody Strzeleckie dla dzieci i mtodziezy (Strzelnica Miejska)
- Turniej Tenisa Stotfowego (Hala CeSiR)

- Mikotajkowy Turniej Minisiatkéwki (Hala CeSiR)

- XV MEMORIAL im. Daniela Malinowskiego Turniej Pitki Noznej dla dzieci
Wydarzenia Rekreacyjne:

- Szkolenie z pierwszej pomocy organizowane przez Zespét Stowarzyszenia
PoMocny Sztab

- Koncert z Okazji dnia Kobiet
- VI Ogdlnopolski Turniej Tarica Towarzyskiego O ZtOTE JABLKO
- Dzien Dziecka na Wareckim rynku

- Debata spoteczna na temat bezpieczenstwa. Organizator Komenda Powiatowa
Policji w Grdjcu oraz Komisariat Policji w Warce

- Swieto Warki 2024
- Koncert Niepodlegtosciowy — hala sportowa

- Wareckie Mikofajki



Dziatalno$¢ CeSiR w ramach umowy wspétpracy, zawartej 3 stycznia 2024
w zakresie powierzenia czesci zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Warka na rok 2024,
pomiedzy Miejsko — Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, a Centrum
Sportu i Rekreacji.

Z ZADAN WYKONAWCY:
Pkt. 1 Prowadzenie Swietlicy Opiekuriczo-Wychowawczej dla dzieci i mtodziezy

Swietlica Opiekuriczo-Wychowawcza CeSiR jest placowka wsparcia dziennego,
majacg na celu pomoc dzieciom i miodziezy z rodzin dysfunkcyjnych,
zagrozonych uzaleinieniami, w szczegélnosci dotknietych problemem
alkoholizmu, niewydolnych wychowawczo, wielodzietnych, niepetnych
i wychowujgcych sie w warunkach niekorzystnych dla rozwoju, poprzez
zapewnienie bezpiecznej i zorganizowanej opieki wychowawczej, umozliwiajacej
wszechstronny rozwdéj osobowosci i profilaktyke zachowan ryzykownych.

Podsumowanie Il pofrocza roku szkolnego 2023/2024 i | pétrocza roku szkolnego
2024/2025 w Swietlicy Opiekuriczo - Wychowawczej

Gtéwnym zadaniem Swietlicy jest wsparcie rodziny, w zakresie ~7eroko pojetej
pomocy wychowawczej, pedagogicznej, psychologicznej, socjalnej. Swietlica
zapewnia swym wychowankom fachowga pomoc i opieke po zajeciach szkolnych,
w tym pomoc w odrabianiu zadan domowych, uzupetnianiu zalegtosci i brakéw
szkolnych, a w okresie ferii zimowych byta organizatorem czasu wolnego
w réznorodnych formach tj. zajecia sportowe, zajecia plastyczne, gry planszowe,
zabawy na $niegu. Organizowata rowniez wycieczki krajoznawcze, rekreacyjne,
basen, muzeum itp. Do Swietlicy systematycznie uczeszczato 16 podopiecznych
w wieku 7-15 lat. Podstawowgq kadre swietlicy stanowity trzy nauczycielki.
Dodatkowo w ferie zimowe zatrudniono dwdch nauczycieli wychowania
fizycznego.

Wszystkie zajecia w Swietlicy mialy za zadanie zapewnienie dzieciom
alternatywnych i bezpiecznych form spedzania czasy wolnego, pomocy w nauce
z elementami zabawy, codziennych zajec¢ sportowych, wspdlnego spozywania
zdrowych positkow. Dziatania prowadzone w formie organizacji czasu wolnego.
Zajgcia w Swietlicy odbywaty sie wedtug przygotowywanych planéw pracy.
Organizacja czasu wolnego realizowana byta w ciggu catego roku dla wszystkich
podopiecznych sSwietlicy Srodowiskowej przez trzech wychowawcéw. Jako
Swietlica starali$my sie zapewni¢ réznorodnogé zaje¢ w czasie wolnym, tak by
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podopieczni zdobyli nowe, przydatne umiejetnosci oraz utrwalili juz te
posiadane. W trakcie roku szkolnego wychowankowie $wietlicy mogli korzysta¢
z pomocy dydaktycznej wychowawcéw tj. kompensacja brakéw w nauce —
dziatanie zostato przeprowadzone przez trzech wychowawcéw dla wszystkich
podopiecznych Swietlicy . Wychowawcy pomagali podopiecznym w odrabianiu
zadan domowych, w nadrabianiu zalegtosci w nauce, utrwaleniu poszczegélnych
partii  materiatbw. Ponadto, u podopiecznych ksztattowana byla
spostrzegawczos¢, koncentracja, uwaga podczas gier i zabaw dydaktycznych,
rozgrywek umystowych, zagadek, tamigtdwek, quizéw, gier stolikowych.

Dozywianie prowadzone byto przez caty rok w formie zdrowych positkdw
I podwieczorkow. Ich przygotowanie przeprowadzone byto w formie dyzuréw
podopiecznych, pod Scistym nadzorem wychowawcy, dzieki czemu dzieci
uczyly sie racjonalnego i ekonomicznego gospodarowania produktami oraz
prawidtowego postugiwania sig sztu¢cami. Ponadto co najmniej raz w miesigcu
odbywaty sig zajecia kulinarne, w trakcie ktérych podopieczni zdobywali
umiejgtnosci przygotowania satatek czy zdrowych kanapek. Duzy nacisk
ktadziony byt na higiene pracy z zywnoscia. Ksztattowane byty réwniez nawyki
kultury zycia codziennego: nauka podstaw savoir-vivre, kreowanie zdrowego
stylu zycia, zrozumienie przez podopiecznych potrzeby postrzegania zasad
kulturalnego zachowania sie wsréd ludzi.

Dzigki udziatowi w zajeciach plastycznych podopieczni wykonali piekne ozdoby
rgkodzielnicze migdzy innymi: figury przestrzenne z papieru, ozdoby na
Wielkanoc, kartki okolicznosciowe, prace z wykorzystaniem szyszek, zotedzi,
przygotowywanie gazetek swietlicowych o tematyce zaleznej od pory roku.
Dzigki przeprowadzonym zajeciom plastycznym, podopieczni zdobyli wiedze
praktyczng i teoretyczng na temat réznych form i metod wykorzystywanych do
tworzenia dziet.

Dodatkowo, regularnie odbywaty sie zajecia profilaktyczne w zakresie
uzaleznien, niebezpieczeristw czyhajacych w internecie, nauka tolerancji
i poszanowania innych, nauka asertywnosci oraz eliminowanie przejawéw
agresji. Szczegolna uwaga zostata zwrécona na zachowania przejawiajace sie
agresja fizyczng i stowng wsréd podopiecznych oraz tamanie podstawowych
zasad zycia w grupie.

Podopieczni swietlicy srodowiskowe]j mieli réwniez mozliwo$¢ rozwijac SWo0jg
sprawnosc fizyczng, nauczyC sie zasad sportowej rywalizacji i zasad fair-play
w sporcie i zyciu poprzez udziat w zajeciach sportowych prowadzonych przez
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nauczyciela wychowania fizycznego z lokalnej szkoty. Podopieczni $wietlicy mieli
mozliwos¢ korzystania z pomieszczen i wyposazenia znajdujgcego sie w CeSiR
(hala sportowa, kryta ptywalnia, $wietlica internetowa, Orlik, sitownie
zewngtrzne, sale, strzelnicy pneumatycznej). W ramach prawidtowego rozwoju
fizycznego uczgszczaty na zajecia na Krytej Ptywalni ,Olimpic”, gdzie doskonality
umiejgtnosci ptywania oraz bawity sie w wodzie. Wychowankowie $wietlicy
korzystali takze dwa razy w tygodniu z hali sportowej gdzie organizowane byty
dla nich zabawy ruchowe, zajecia rekreacyjne, mini turnieje i rywalizacje, a takze
strzelnicy pneumatycznej gdzie uczestniczg w zajeciach i zawodach strzeleckich.
Dzieci miaty takze staty dostep do stotdw tenisowych i sprzetu do gry w tenisa
stotowego.

W okresie ferii zimowych 2024 roku podopieczni Swietlicy Srodowiskowej
uczestniczyli w poszczegdlnych zajeciach organizowanych przez Centrum Sportu
i Rekreacji w Warce. Zorganizowane zostaly spotkania okolicznosciowe:
karnawatowe, karaoke, ktére miaty za zadanie zintegrowaé grupe $wietlicowa.
Zorganizowano spotkanie wielkanocne dla podopiecznych i opiekunéw oraz
zaproszonych gosci. Podopieczni $wietlicy uczestniczyli w imprezach takich jak
Dzien dziecka organizowanych przez CESIR, podczas, ktérych korzystali ze
wszystkich atrakcji zapewnionych przez organizatora, a takie otrzymali

upominki.

W czasie wakacji grupa dzieci brata udziel w Kolonii Profilaktyczno-Kkekreacyjnej
w Jarostawcu, gdzie pod opiekg wykwalifikowanej kadry pedagogicznej spedzita
9 dni nad polski morzem. W ramach pobytu odbyly sie warsztaty profilaktyczne,
codzienne zajecia rekreacyjne i sportowe, zajecia edukacyjno-kulturalne,
wycieczki i gry terenowe, plazowania i ptywanie w morzu pod opieka ratownika,
zajecia z zakresu pedagogiki cyrku, konkursy i zabawy integrujace grupe.

Dzigki zajgciom psychoedukacyjnym i profilaktycznym wychowankowie $wietlicy
podstawowe wartosci stanowigce istote dla osobistego rozwoju, zdrowego zycia,
spotecznego uczenia sig i w konsekwencji zdrowienia. Podopieczni nauczyli sie
réwniez nowych umiejetnosci nawigzywania i budowania pozytywnych relacji.
Rozwingli swa asertywnosé, a takie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach
konfliktowych i trudnych. Dodatkowo program socjoterapeutyczny umozliwit im
poznanie samych siebie, swoich mocnych i stabych stron oraz jak budowaé
poczucie wtasnej wartosci. W Swietlicy zostaty zrealizowane wszystkie zatozone

cele.
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Pkt.2 Zakup pomocy dydaktycznych i sprzetu niezbednego do prowadzenia zajec
w Swietlicy

W roku 2024 dokonano zakupu:

- pomocy dydaktycznych i plastycznych (blokéw, kredek, flamastréw, gier,
materiatdw artystycznych, ksigzek itp.) do prowadzenia regularnych zajec
w Swietlicy realizujacej program opiekuriczo-wychowawczy dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych, jak réwniez zaje¢ organizowanych w ramach ferii zimowych,

wakacji,

- artykutéw spozywczych, chemicznych potrzebnych do codziennego
przygotowania positkdw regeneracyjnych dla uczestnikéw $wietlicy, a takze
organizacji spotkania wielkanocnego, wigilijnego w Swietlicy opiekuriczo-
wychowawczej, zakup wody na zajecia.

- sprzetu i wyposazenia sportowego (pitek, siatek, stotéw tenisowych, bramek,
grzybkéw itp) do realizacji zaje¢ sportowych dla wychowankdéw Swietlicy
opiekunczo wychowawczej, potrzebnych do prowadzenia atrakcyjnych zajeé
rekreacyjno-sportowych, do organizacji zaje¢ feryjnych i wakacyjnych w celu
aktywizacji spofecznej dzieci i mtodziezy,

- zakup wyposazenia do $wietlicy /lodéwka, krzesta, stoty, rolety okienne, sofy
i stoliki/ w celu wymiany zuzytych sprzetéw, modernizacji przestrzeni ku
poprawie funkcjonalnosci i bezpieczenstwa dla korzystajacych z pomieszczen
swietlicy, stworzenie strefy wypoczynkowej dla dzieci

- zakup sprzgtu elektronicznego i muzycznego /laptop, kolumny/ do
wzbogacenia wyposazenia, uatrakcyjnienia zaje¢ edukacyjnych dla dzieci
| przeciwdziataniu wykluczeniu cyfrowemu.

- nagrody na turnieje sportowe/konkury dla dzieci korzystajacych ze $wietlicy
i bioracych udziat w zajeciach prowadzonych w czasie ferii, z okazji dnia dziecka,
wakacji, w mikotajkowych zawodach

Pkt.3 Organizacja i finansowanie dozywania dzieci uczestniczqcych
w programach opiekuriczo-wychowawczych. Zapewnienie systematycznych
positkow, podwieczorkéw dla dzieci uczeszczajacych do $wietlicy opiekuriczo-
wychowawczej CeSiR. Zakup napojow i art. spozywczych dla dzieci na zajecia
sportowo-rekreacyjne orgaznizowane w czasie ferii zimowych, przygotowanie
spotkania wielkanocnego, paczek swigtecznych, wieczoru wigilijnego.
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Pkt.4 Promowanie rdznych form aktywnosci dzieci i mftodziezy poprzez
organizowanie sportowych zajec¢ poza lekcyjnych, promujgcej zdrowy styl zycia
bez uzaleznien.

1. W czasie ferii zimowych (15-26 stycznia) zostata zorganizowane zajecia ze
Swietlica Opiekuriczo-Wychowawcza, w ktérej uczestniczyli podopieczni
swietlicy, MGOPS i zgtoszeni uczestnicy. Zajecia odbywaty sie w CeSiR codziennie
od poniedziatku do pigtku od 8:30 do 13:00 i miaty na celu zapewnienie dzieciom
atrakcyjnych i bezpiecznych form spedzenia czasu wolnego, integracje réznych
srodowisk spotecznych i dziatania profilaktyczne. Do realizacji zaje¢ korzystano
z zasobow CeSiR Warka. W ramach zaje¢ obyto sie spotkanie informacyjno-
profilaktyczne z policja, sanepidem, odbywaty sie zajecia plastyczne,
rekreacyjne, sportowe, turnieje i rywalizacje. W czasie zajec dzieci korzystaty
z basenu, hali oraz zorganizowano wycieczke na lodowisko w Gérze Kalwarii.
Kazdego dnia dzieci miaty zapewniony positek, przekaski i napoje w czasie
trwania zajec. W akcji wiezto udziat w sumie: 50 osdb.

2. W ramach Sportowych Ferii, ktére miaty miejsce od 15 stycznia do 26 stycznia
zorganizowano cykl bezptatnych zajec dla dzieci z miasta i gminy Warka, ktére
miaty na celu zapewnienie dzieciom atrakcyjnych i bezpiecznych form spedzenia
czasu wolnego, integracje rdinych srodowisk spotecznych, rozwijania
wspotpracy i zdrowe wspdétzawodnictwo, a takze ksztattowanie umiejetnosci
spofecznych. Ferie promowaty zdrowy i aktywny styl zycia. Zajecia od bywaty sie
codziennie od poniedziatku do pigtku w godz. 13:00 - 15:30.
Przeprowadzono: Turniej Koszykowki, Pitki Noznej, Tenisa Stotowego, Siatkdowki,
Zawody Strzeleckie, Rekreacyjng Sobote, Wodny Tor Przeszkéd. Ponadto
prowadzona zajgcia ptywackie i przygotowano wodny tor przeszkod dla
uatrakcyjnienia aktywnosci na basenie. Uczestniczyto ponad 300 oséb.

Pkt.5. Organizacja imprez okolicznosciowych, dydaktycznych, ktére integrujq
dzieci, mtodziez oraz dorostych. Integracja sSrodowisk oraz pokolenr stuzgca
przekazywaniu wartosci promujqgcych zdrowy i trzezwy styl zycia.

1.,Badz bohaterem kazdego dnia” — Dzieri Dziecka na wareckim rynku - 26 maja
odbyt sig piknik dydaktyczno-integracyjny na wareckim Rynku dla dzieci oraz
catych rodzin, ktéry miat na celu integracje miedzypokoleniowa, promujacy
zdrowy, aktywny i trzeiwy styl zycia. Tematem przewodnim byli super
bohaterowie zaréwno bajkowi jak i Ci z zycia codziennego: policjanci, strazacy,
pracownicy stuzby oczyszczania miasta oraz ratownicy medyczni.
Podczas imprezy okolicznosciowej odbyty sie wystepny, konkury, mozna byto
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skorzystac z  stoisk naukowych i  edukacyjnych, dmuchancow.
llos$¢ uczestnikow — 800

2. MIKOtAJKI 2024 — w ramach ktorych odbyt sie koncert i zawody sportowe dla
dzieci z miasta i gminy Warka, integrujace réine srodowiska, stuigce
przekazywaniu wartosci i tradycji $wigtecznych, promujacych zdrowy i trzezwy
styl zycia. llo$¢ uczestnikéw — 800

Pkt. 6 Organizacja wypoczynku letniego i zimowego potgczonego z realizacja
programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy

W dniach 7 — 15 lipca zostata zorganizowana Kolonia Profilaktyczno-
Wypoczynkowa nad morzem, w ktérej wzieto udziat 20 podopiecznych $wietlicy,
dzieci o specyficznej sytuacji zyciowej z terenu miasta i gminy Warka. Grupa
przebywata w Osrodku Wczasowym TINA w Jarostawcu pod opieka
wykwalifikowanej kadry pedagogicznej. W trackie obozu zostat potozony nacisk
na troskliwa opieke zapewniajacg bezpieczeristwo, przyjazng atmosfere
sprzyjajacq modelowaniu wtasciwych postaw i zachowari. W ramach pobytu
odbyty sie warsztaty profilaktyczne, codzienne zajecia rekreacyjne i sportowe,
zajecia edukacyjno-kulturalne, wycieczki, spacery i gry terenowe, plazowanie
i ptywanie w morzu pod opieka ratownika, zajecia z zakresu pedagogiki cyrku,
konkursy i zabawy integrujace grupe.

Wazne inwestycje i remonty w obiektach sportowych CeSiR

Obiekty zewnetrzne CeSiR

Stadion Miejski: do zadan nalezy dbanie o infrastrukture na boiskach Stadionu
Miejskiego, zabiegi pozwalajgce utrzymac boiska trawiaste w bardzo dobrej
kondycji (kwiecien — lipiec), aeracja, wertykulacja, piaskowanie, oprysk.
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Przeniesieniu Pitkochwytu z kortéw Tenisowych za bramke Stadionu
Lekkoatletycznego + wymiana siatek na orliku na Pitkochwytach.
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Orlik czyszczenie Tartanu oraz przeczesywanie nawierzchni (zabiegi kwiecien -
sierpien).

Przystosowanie Obiektow Sportowych do potrzebnych Dostepnosci +

Malowanie miejsc Parkingowych (Stadion Miejski + Strzelnica)
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Zakup Kosiarki robota do koszenia boisk trawiastych Stadion Miejski w Warce.

Budynek CeSiR, pokoje noclegowe, kryta ptywalnia

1. Dostawa oraz montaz 2 sztuk drzwi automatycznych wejsciowych do
budynku CeSiR / program dostepna przestrzen publiczna/
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2. Montaz planu tyflograficznego, tabliczek informacyjnych z PMMA

z poddrukiem w jezyku Braille’a, montaz tablicy informacyjnej brajsowskiej,
zakup 2 sztuk petli indukcyjnej / program dostepna przestrzen publiczna/.
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4. Dostawa oraz montaz drzwi do pomieszczen z profili aluminiowych

5. Remont, fazienki oraz pomieszczenia socjalnego (Il pietro przy orkiestrze
MODERATO)

18



6. Rozbudowa monitoringu w budynku CeSiR (Il etap montaz 3 kamer - parking
przy LO, parking przy wejsciu gtéwnym, parking wzdtuz hali sportowej).

7. Wymieniono wymiennik ciepta typu JAD wraz z zaworami, komplet
kolektorow ( zasilenie i powrot) do instalacji technologicznej centralnego
ogrzewania wraz z urzadzeniami oraz komplet kolektorow (zasilenie i powrét)
do instalacji C.O. krytej ptywalni
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8. Wymieniono podstawy siedzisk z profilu ze stali nierdzewnej w ilosci 12 sztuk
na plazy basenowej, wymieniono skrzynki rozdzielaczy na plazy basenowej,

a takze wymieniono grzejniki nascienne wraz z obudowami na plazy basenowej
w ilosci 12 sztuk

9. Zakup szafek ubraniowych z HPL typ 40x40x180 2 x 4 boxy.

10. Zakup ptyt z HPL do przegrodzenia szatni meskiej / wykonanie miejsca do
przebierania dla dzieci z klas I-11l uczestniczacych w zajeciach nauki ptywania/.
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11. Remont wejscia gtownego LO w budynku Centrum Sportu i Rekreacji,
przystosowanie dla 0séb niepetnosprawnych

Lentrum Sportu | Rekr. DYREKTOR
05-660 Warka, Ul. Warszawska Centrum Sportu i Rekreacjl

w Warce
tel. 048 667 24 74  fax: 048 667 27 \B‘ é:"
Regon 140809316 mg ﬁ \%s a
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