UCHWALA NR LIII/377/22
RADY MIEJSKIEJ W WARCE

z dnia 31 marca 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Warka na lata 2022 -2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z2021r. poz.1372ze zm.) oraz art. 41 ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2021r. poz. 1119 ze zm.) oraz art. 10 ust. 1,
ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.),
uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warka na lata 2022 -2025, stanowigcy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Srodki na realizacje niniejszego programu pochodza z budzetu Gminy Warka.

§ 3. Tracag moc: uchwata NR XXIX/206/21 RADY MIEJSKIEJ W WARCE z dnia 18 listopada 2021 r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Warka na rok 2022 oraz uchwata NR XXIX/207/20 RADY MIEJSKIEJ] W WARCE z dnia
26 listopada 2020 r. wsprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Warka na lata 2021 — 2023.

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Dyrektorowi Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Warce.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 kwietnia 2022 r.
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WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warka na lata 2022 -2025 zwany dalej Programem,
jest dokumentem wyznaczajacym cele 1 sposoby rozwiazywania problemow alkoholowych,

narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych na terenie Gminy Warka.

Program wyznacza zadania zgodne z kierunkami okre§lonymi w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawie o przeciwdziataniu narkomanii oraz
zawartymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025. Kierunki dziatan dotycza
realizacji zadan zwigzanych z przeciwdziataniem uzaleznieniom, w tym uzaleznieniem od

alkoholu, narkotykéw oraz zachowan behawioralnych.

Program w swej konstrukcji merytorycznej jest zgodny z zatozeniami Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 oraz Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
Gminy Warka na lata 2021 -2030. W Programie uwzglednione zostaly rowniez rekomendacje
1 priorytety dot. realizowania i finansowania gminnych programéw wskazane przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdzialania Narkomanii, w miejsce ktdrych od 1 stycznia 2022 roku utworzone zostato

Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Program stanowi najlepiej dostosowana do warunkow lokalnych odpowiedZ na
problemy zwigzane z piciem alkoholu, zaZzywaniem narkotykéw oraz uzaleznieniami
behawioralnymi, z uwzglednieniem jego srodowiskowej specyfiki. W zwigzku z powyzszym
dziatania zawarte w Programie oraz sposoby ich realizacji dostosowane sg do lokalnych
potrzeb i mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy, w oparciu o posiadane zasoby

instytucjonalne i osobowe.

PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z p6zn. zm.)

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz.
2050 z pozn. zm.)
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e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U.
z 2021 r. poz. 1249)

e Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz.1956
Z pdzn. zm.)

e Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025, przyjety Rozporzadzeniem Rady
Ministréw z dnia 30 marca 2021 r.

e Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 2022, przyjety Uchwalg

Nr 183 Rady Ministréw z dnia 31 grudnia 2021 r. (M.P. poz.1204)

Podstawe prawng rozwigzywania problemow alkoholowych stanowi Ustawa
0o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 r. Reguluje ona w sposdb kompleksowy zagadnienia dotyczace profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych, wskazuje zadania z tego zakresu oraz podmioty
odpowiedzialne za ich realizacj¢. Okresla rowniez zrodta finansowania tych zadan. Dokument
reguluje dziedzing promocji i reklamy napojow alkoholowych, a takze formutuje przepisy
karne dotyczace obrotu alkoholem i reklamy alkoholu. Wprowadza regulacje dotyczace
postgpowania wobec 0s0b naduzywajacych alkoholu i okre$la podstawy lecznictwa

odwykowego.

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dzialah zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracja spoteczng osob

uzaleznionych od alkoholu. Zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla  0sob
uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalno$ci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatah na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych,
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4) wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i1 osob fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych,
5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131
1 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spoteczne;.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

do zadan wlasnych gminy nalezy przeciwdziatanie narkomanii. Zadania te obejmuyja:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci
1 mtodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo- rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych 1 o0so6b fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknigtym
ubostwem 1 wykluczeniem spotecznym 1 integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

0sOb z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektoérych innych ustaw (Dz.U. 2021 poz. 2469) wprowadzita do programow profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii zadania
dotyczacych przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym oraz zobowigzata gminy do
uchwalenia wspolnego Programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii.

W celu realizacji ww. zadanh przygotowano Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warka

na lata 2022-2025, ktory okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
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minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajgcych z uzywania alkoholu,

narkotykow a takze uzaleznien behawioralnych.
Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Warka, a w szczegdlnosci:

e dzieci i mlodziez szkolna,
e 0s0by dotknigte problemem uzaleznienia,
e osoby zagrozone prawdopodobienstwem wystgpienia problemu uzaleznienia,

e czlonkowie rodzin oséb dotknietych problemem uzaleznienia,

Zadania uj¢te w Programie finansowane sg ze srodkéw pozyskanych z pobieranych optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojow alkoholowych, ktore stanowia

dodatkowe dochody gminy.

Jednostka koordynujaca realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych jest Miejsko — Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Warce.

Diagnoza problemow uzaleznien od substancji psychoaktywnych, w tym od alkoholu

(na podstawie dostepnych danych)
Alkoholizm

Alkoholizm zostat oficjalnie uznany za chorobe przez Swiatowa Organizacja Zdrowia,
ktora nadata mu odpowiedni numer w powszechnie obowigzujacej klasyfikacji znanych na
$wiecie schorzen. Choroba alkoholowa definiowana jest jako fizyczne i1 psychiczne
uzaleznienie od alkoholu etylowego (srodek wptywajacy na spowolnienie dziatania uktadu

nerwowego). Na rozwoj alkoholizmu wptywaja czynniki o podtozu:

e psychologicznym
e socjalnym
e Srodowiskowym

e genetycznym

Naduzywanie alkoholu bezposrednio wplywa na chorego oraz jego otoczenie. Spozywany w
nadmiernych dawkach, alkohol wywotuje zachowania agresywne, wptywa na dzialanie mozgu
1 zwigzane z tym podejmowanie $wiadomych decyzji. Alkoholizm najcz¢s$ciej przektada si¢ na

pogorszenie kontaktow z rodzing i otoczeniem oraz spadek sytuacji spoteczne, finansowe;.
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Regularne naduzywanie alkoholu moze powodowac otepienie, problemy z logicznym
mysleniem oraz rozw6j powaznych chorob psychicznych (m.in. zespolu anestetycznego
Korsakova). Substancja ta jest zwigzkiem chemicznym, ktory wptywa nie tylko na stan
psychiczny, ale i fizyczny czlowieka. Choroba alkoholowa jest gléwnym czynnikiem
prowadzacym do marskosci watroby. Swiatowa Organizacja Zdrowia okresla alkoholizm jako

chorobe postepujaca 1 $miertelng.

Skale problemu alkoholowego w Gminie obrazuje liczba wnioskow o podjgcie dziatan
w stosunku do osoby naduzywajacej alkohol wptywajacych do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W 2018 roku wplyngty 22 wnioski,
w 2019 roku — 18 wnioskoéw, w 2020 roku - 20 wnioskoéw a w 2021 r. zarejestrowano 24

whnioski.

Wnhioski zostaly rozpatrzone nastgpujaco:

2018 rok | 2019 rok | 2020 rok | 2021 rok

Liczba os6b skierowanych do
psychologa

9 13 9 13
Liczba rodzin monitorowanych przez
Zespot Interdyscyplinarny (przemoc
wynikajaca z problemu alkoholowego)

5 8 5 5
Liczba rodzin monitorowanych przez
pracownikow socjalnych

1 1 0 5

Liczba rodzin monitorowanych przez
Asystenta Rodziny

4 1 1 2
Liczba skierowanych wnioskéw do
Sadu 5 2 9 4
Liczba o0sob ,ktore zdecydowaly si¢ na
wszycie ,,esperalu” 2 2 1 3
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Osoba zostata zobowigzana do
aktywnego uczestnictwa w spotkaniach
grupy AA oraz terapii ambulatoryjnej,

zgodnie z opinig psychiatryczno- 0 1 0 0
psychologiczng
Sprawy w trakcie rozpatrywania
0 0 0 3
Liczba os6b skierowanych na badanie w
przedmiocie uzaleznienia alkoholowego
do biegtego lekarza psychiatry i 6 4 12 7
psychologa w celu wydania opinii
Dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
PORADNICTWO
Liczba oséb, Kktore
skorzystaly z porad:
2017 2018 2019 2020 2021
Psychologa 81 88 76 90 85
Prawnika 83 56 53 27 22

Dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
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Wybrane dane dotyczace lokalnego rynku napojow alkoholowych oraz dziatalnosci

GKRPA w gminie Warka przedstawia ponizsza tabela.

2017 2018 2019 2020 2021

liczba punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych w

gminie 83 81 79
78 74

liczba przeprowadzonych
kontroli punktow
sprzedazy napojow 3 4

alkoholowych

liczba wydanych
zezwolen na sprzedaz 82 37 26 8 7

napojow alkoholowych

liczba decyzji wydanych

W gminie 0 wygasnigciu
. . 23 23 32
zezwolenia na sprzedaz

- 14
napojoéw alkoholowych 19

Lokalny rynek napojow alkoholowych oraz dziatalnosé GKRPA w latach 2017-2021 w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow uzaleznien w gminie.
Dane Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Warce.

W latach 2017-2021 w gminie nieznacznie zmniejszyta si¢ liczba punktow

sprzedazy napojow alkoholowych, wydawano takze mniej zezwolen na taka sprzedaz.

Skuteczne przeciwdzialanie problemom uzaleznien i1 przemocy w rodzinie oraz
eliminacja ich niekorzystnego wptywu na spoleczenstwo wymaga prowadzenia dzialan
zwigzanych z profilaktyka 1 fagodzeniem zardwno objawdw, jak i skutkow tych zjawisk.
Jednostka koordynujaca realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
I Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Warka jest Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Warce. Osrodek swiadczy

takze pomoc osobom dotknigtym problemami uzaleznien i przemocy w rodzinie.
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W pewnej sprzeczno$ci z tymi danymi pozostajg wyniki badania ankietowego,
gdzie alkoholizm byt najczesciej wskazywanym problemem lokalnym dostrzeganym przez

respondentéw, co obrazuje ponizszy wykres.

Jak Pani/Pan ocenia skale wystepowania w Gminie Warka problemu uzaleznien tj.: alkoholizmu,

narkomanii, zachowan ryzykownych?
60 odpowiedzi

@ Bardzo wysoka
@ Wysoka
@ Srednia

@ Niska
/_A @ Bardzo niska

@ Trudno powiedzieé

Oznacza to, iz problem uzaleznien jest dotkliwie odczuwany przez mieszkancow i moze
stanowic realne zagrozenie dla porzadku spotecznego i prawidtowego funkcjonowania rodzin.
Jednoczesnie, uzaleznienie uwazane jest przez ankietowanych jako indywidualna sktonnos¢
cztowieka i1 objaw jego niezaradnosci zyciowej. Do popadania w natogi, wedhug
ankietowanych, moze prowadzi¢ stres, konflikty rodzinne i utrata pracy. Rozktad opinii

mieszkancow ~ Gminy Warka na ten temat obrazuje ponizszy  wykres.

Indywidualne sktonnosci do popadania w natogi 13

60,00%

MNiezaradnosc zyciowa 36

<
-
@

40,00%

|

Stres

38,33%
Konflikty rodzinnefrozpad rodziny

|

36,67%

|

Bezrobocie, utrata pracy

6,67%
MNiepetnosprawnosé

.

10 15 20 25 30 35 40 45
LICZBA GLOSOW

Jakie sq wedtug Pani/Pana przyczyny wystepowania uzaleznien?

DZIALANIA INFORMACYJNE I PROFILAKTYCZNE

e warsztaty profilaktyczne skierowane do uczniéw szkot podstawowych,



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Warka na lata 2022 - 2025

e zakup ulotek i plakatow dotyczacych przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu oraz
skutkoéw jego naduzywania.

e we wrzesniu 2021 roku na terenie gminy Warka przeprowadzono kampani¢
informacyjna dla sprzedawcoéw napojow alkoholowych. Kampania skladata si¢
z trzech czesci: badania dostepnosci sprzedazy alkoholu nieletnim, audytu punktu
1 szkolenia sprzedawcow. W kampanii uczestniczyta osoba ,,matoletnia” (,,tajemniczy
klient”) oraz realizator kampanii — trener. W kampanii wzi¢lo udzial 67 punktow
sprzedazy alkoholu, z czego:

a) w 38 punktach nie spytano ,,tajemniczego klienta” o okazanie dowodu tozsamosci,

b) w 29 punktach sprzedawcy zapytali ,,tajemniczego klienta” o dowdd osobisty, po czym
gdy osoba dokonujaca zakupu go nie okazata, sprzedawca nie chciat sprzeda¢ alkoholu,

¢) w 13 audytowanych punktach nie widoczne byty odpowiednie informacje dotyczace
szkodliwosci spozywania alkoholu,

d) w 5 punktach brakowalo odpowiednich informacji dotyczacych zakazu sprzedazy

alkoholu nieletnim.

Narkomania

Narkomania to state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkéw zastepczych lub nowych substancji

psychoaktywnych, w wyniku czego moze powsta¢ lub powstato uzaleznienie od nich.

Narkotyki to substancje najcze$ciej nielegalnie wytwarzane i dystrybuowane, ktore sa
uzywane i naduzywane w celu osiagnigcia pozadanej zmiany stanu psychiki. Swiatowa
Organizacja Zdrowia zaleca zastgpowanie slowa ,narkotyki” terminem ,$rodki

psychoaktywne”.

Srodki psychoaktywne maja zdolno§¢ wywolywania uzaleznien oraz uszkadzania

najwazniejszych narzadéw cztowieka.

Uzaleznienie fizyczne jest to przystosowanie organizmu do obecno$ci okreslonego $rodka

psychoaktywnego.

Uzaleznienie psychiczne oznacza potrzebg, pragnienie przyjmowania okreslonej substancji,
brak ktorej powoduje lgk, niepokdj, poczucie zagrozenia. Mysli 1 dzialania osoby uzaleznione;]

koncentrujg si¢ wokot narkotykow, sposobu ich zdobywania i1 z nimi zwigzanych doznan.
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Z punktu widzenia nauk spotecznych wyr6zniono nastepujace modele uzywania substancji

psychoaktywnych:

a) eksperymentalny —to model rzadkiego uzywania substancji, najcz¢sciej spowodowany
ciekawoscig. W czesci przypadkéw takie uzywanie moze by¢ ryzykowne i zagrozone
zakazeniem HIV, zoltaczkg itp. Nalezy zacheca¢ do zaprzestania dalszych
eksperymentow.

b) okazjonalny — to model celowego przyjmowania substancji, czesto pod wpltywem
otoczenia. Cechuje si¢ powtarzalnos$cig 1 czestym sigganiem po rdzne substancje.
Ryzyko wystapienia szkoéd zdrowotnych jest znaczne. Nalezy edukowa¢ 1 motywowac
do zmiany zachowania, redukowac problemy psychologiczne, ktore moga by¢ powodem
uzywania $§rodkow psychoaktywnych dla pozytywnych doznan.

c) problemowy — to model wynikajacy z uposledzenia kontrolowania zachowania
zwigzanego z przyjmowaniem narkotykéw. Wymaga leczenia medycznego,
psychoterapeutycznego i oddziatywan s$rodowiskowych wraz z pomocg shuzb

spotecznych.

Narkomania niesie ze soba powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegolnie
w kontekscie chordb infekcyjnych (zakazenia HIV, zottaczka, chorobg weneryczng itp.).
Jest ona S$ciSle zwigzana z wieloma innymi problemami spotecznymi, takimi jak ubdstwo,

alkoholizm, bezrobocie, prostytucja, przestgpczos¢ czy bezdomnosé.

Problem narkomanii to problem spoteczny dotykajacy wszystkich Srodowisk.
W ostatnich latach wzrosto w$rod miodych ludzi zainteresowanie wszelkimi $rodkami
odurzajacymi, substancjami psychotropowymi i innymi $rodkami ogolnie nazywanymi
narkotykami. Zapotrzebowanie na narkotyki widoczne jest w obserwowanym wzroscie ich
wystepowania 1 dostepnosci. Stosunkowo tatwa dostepnosc¢ 1 obnizajace si¢ ceny (szczegolnie
tzw. ,,migkkich narkotykow”) spowodowaty, ze skala zagrozenia wcigz rosnie. Obnizyt si¢

wiek pierwszych kontaktow z narkotykami lub innymi substancjami o podobnym dziataniu.

Majac Swiadomos$¢ istniejacych zagrozen, nalezy podja¢ wszelkie te dzialania,

zwlaszcza profilaktyczne, zmierzajace do ograniczenia rozpowszechniania narkotykow.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warka na lata 2022 - 2025 jest ukierunkowany

przede wszystkim na profilaktyke oraz na bezposrednie i czynne zapobieganie dysfunkcjom
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spolecznym poprzez ograniczenie uzywania narkotykow i zwigzanych z tym probleméow
spotecznych. Dziatania profilaktyczne programu skierowane sg do ogédtu spoteczenstwa,

ale przede wszystkim do dzieci i mtodziezy, w tym mlodziezy z grup ryzyka.

W szkotach realizowane sg zajecia profilaktyczne, ktorych celem jest przekazywanie
uczniom informacji na temat negatywnego dziatania $rodkow uzalezniajacych na organizm
mlodego cztowieka, zapoznanie uczniow z terminem uzaleznienia, jego objawami i skutkami

oraz zachecanie do zdrowego stylu zycia wolnego od natogow.

Szczegodlnie waznym czynnikiem chronigcym mtodziez od siggania po réznego rodzaju
srodki uzalezniajace sg wiezi emocjonalne w rodzinach, mozliwos¢ realizacji zainteresowan,
poszanowanie praw, norm, wartosci, autorytetow lub przynaleznosci do pozytywnych grup

spotecznych.

Ze wzgledu na rangg zjawiska wszelkie sposoby przeciwdzialania uzaleznieniom,
a zwlaszcza akcje oraz programy opracowane i wdrazane przez szkole sa niezwykle wazne.
Szkota moze wigc odegrac znaczacg rolg w propagowaniu i budowaniu zdrowego modelu zycia
dla mlodego pokolenia. Najlepsze rezultaty przynosi wczesna profilaktyka. Programy
profilaktyczne i zapobiegawcze powinny zosta¢ opracowane z mysla o dzieciach i mtodziezy,
aby rozwija¢ ich umiej¢tnosci radzenia sobie z ré6znymi trudnymi sytuacjami i problemami,
mogacymi sprzyja¢ sieganiu po narkotyki i1 inne substancje szkodliwe dla zdrowia.
Nowoczesne programy profilaktyczne stawia¢ powinny sobie za cel wyposazenie odbiorcow
zarowno w wiedze jak 1 w wazne umiejetnosci psychologiczne oraz postawy umozliwiajgce
skuteczne formutowanie konstruktywnych celéw zyciowych, radzenie sobie z problemami

i trudnymi sytuacjami.

Problemy alkoholowe i narkotykowe maja charakter interdyscyplinarny i dlatego
powinny znajdowac¢ si¢ w sferze zainteresowan réznych stuzb i instytucji takich jak: stuzba
zdrowia, o$wiata, pomoc spoteczna, organizacje pozarzadowe, organy Scigania i wymiaru
sprawiedliwo$ci, media. Kazde z nich postrzega problem z innej strony. Dlatego tez, zasadne
jest taczenie wiedzy, doswiadczen, mozliwosci w celu §wiadczenia pomocy oraz promowania

zdrowego stylu zycia wolnego od natogdw.
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Uzaleznienia behawioralne

Uzaleznieniem behawioralnym, inaczej nazywanym czynnosciowym, nazywamy grupe
objawow zwigzanych z wielokrotnym, dtugotrwatym i utrwalonym powtarzaniem konkretne;j
czynnos$ci. Dziatanie takie ma na celu zredukowanie ztego samopoczucia i wewnetrznego
napigcia poprzez osiggniecie uczucia przyjemnosci, zaspokojenia, radosci czy nawet euforii
przez osob¢ wykonujaca dang czynnos¢. Zazwyczaj sa to zachowania akceptowane
spotecznie. Wspolng cechg wszystkich uzaleznien jest zaburzona kontrola impulsow, ktorym
osoba z takimi problemami nie jest w stanie si¢ oprze¢, a poddanie si¢ im przynosi poczucie
ulgi. Szczegodlnie czesto uzaleznienia behawioralne dotycza dzieci oraz mtodziezy. Jednym z
czestszych takich zaburzen jest nalogowe korzystanie z zaawansowanych technicznie
urzadzen do wymiany danych, takich jak komputery i smartfony.

Przyktadami najczestszych uzaleznien behawioralnych sa zakupoholizm, fonoholizm,
pracoholizm, patologiczny hazard, kompulsywne objadanie sig¢, uzaleznienie o uzywania

komputera i gier komputerowych, siecioholizm.
REALIZOWANE PROGRAMY

e Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warka na lata 2022-2025

o Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Warka na lata 2021 — 2030

e Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2021 — 2023

e Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochronie Jej Ofiar
w Gminie Warka na lata 2021-2024

e Program ostonowy w Gminie Warka w ramach wieloletniego rzadowego programu ,,

Positek w szkole 1 w domu” na lata 2019-2023

Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

e Tworzenie Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii,

e Podejmowanie dziatan mobilizujacych osoby wuzaleznione do podejmowania
dobrowolnego leczenia,

e Rozpatrywanie wnioskow o skierowanie na leczenie odwykowe oséb naduzywajacych

alkoholu oraz wdrazanie procedury kierowania tych spraw do Sadu,


http://warka.bipgminy.pl/public/get_file.php?id=283322
http://warka.bipgminy.pl/public/get_file.php?id=283322
http://warka.bipgminy.pl/public/get_file.php?id=283324
http://warka.bipgminy.pl/public/get_file.php?id=233954
http://warka.bipgminy.pl/public/get_file.php?id=283321
http://warka.bipgminy.pl/public/get_file.php?id=283321
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e Udzielanie pomocy rodzinom dotknietym problemem alkoholowym (konsultacje
z psychologiem, prawnikiem), a w szczegolnosci ochrona przed przemoca
w rodzinie,

e Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
oraz kontrola przestrzegania obowigzujacych zasad sprzedazy napojoéw alkoholowych,

e Opiniowanie wnioskéw o dofinansowanie zadan realizowanych w ramach profilaktyki
przeciwdziatania alkoholizmowi przez jednostki organizacyjne gminy (Dworek na
Dhugiej, Centrum Sportu i Rekreacji, szkoty), Urzad Miejski i inne,

e Wspolpraca z:  Komisariatem  Policji, = Zespotem  Interdyscyplinarnym
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, pedagogami szkolnymi, grupami

samopomocowymi AA oraz jednostkami samorzagdowymi Gminy Warka.
CEL PROGRAMU

CELEM PROGRAMU JEST OGRANICZANIE ZDROWOTNYCH 1 SPOLECZNYCH
SKUTKOW WYNIKAJACYCH Z NADUZYWANIA ALKOHOLU, NARKOTYKOW,
UZYWANIA INNYCH SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH ORAZ UZALEZNIEN
BEHAWIORALNYCH POPRZEZ PODNOSZENIE POZIOMU WIEDZY
| SWIADOMOSCI MIESZKANCOW; PODEJMOWANIE DZIALAN ZMIERZAJACYCH
DO ZMIANY STRUKTURY SPOZYCIA NAPOJOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PROWADZENIE = SKOORDYNOWANYCH DZIALAN  PROFILAKTYCZNYCH,
TERAPEUTYCZNYCH | REHABILITACYJNYCH.

Cel Programu realizowany bedzie poprzez prace w nw. obszarach przy efektywnym

wykorzystaniu zasobdw instytucjonalnych w wybranych inicjatywach lokalnych:

e Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancow, bez wzgledu na
stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania probleméw zwigzanych z uzywaniem

alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,

o Profilaktyki selektywnej — adresowanej do jednostek lub grup o podwyzszonym ryzyku
wystgpienia problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji

psychoaktywnych,

e Profilaktyki wskazujacej — adresowanej do osob lub grup, ktore ujawniajg pierwsze
symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie

spetniajg kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia,
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e Terapii — obejmujgcej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w zwigzku

z uzaleznieniem.

Cele szczegdlowe zdefiniowane zostaly przy opisie poszczegdlnych zadan zaplanowanych do

realizacji.
ZADANIA
Zadanie 1

ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ
I REHABILITACYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU,
NARKOTYKOW I OSOB ZAGROZONYCH UZALEZNIENIAMI

1. Wspieranie grup samopomocowych (np. AA);

2. Prowadzenie wobec o0so6b uzaleznionych od alkoholu, dzialan motywujgcych
i mobilizujacych do podejmowania dobrowolnego leczenia oraz kierowanie tych osob
na leczenie odwykowe; w mys$l ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3. Kierowanie 0sob, wobec ktérych wszczeto postgpowanie w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu na badania psychologiczne 1 psychiatryczne prowadzone przez biegtych
lekarzy;

4. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla o0sob z problemami uzaleznien
I przemocy w rodzinie (psycholog, prawnik).

5. Pomoc oraz refundowanie kosztow dobrowolnego leczenia os6b uzaleznionych
poprzez:

a) pomoc w umieszczaniu pacjentow w zaktadzie lecznictwa odwykowego badz
w osrodkach odwykowych;

b) pomoc w uzyskaniu doraznej pomocy medycznej;

¢) finansowanie kosztow zwigzanych z: wydawaniem opinii psychologicznych
i psychiatrycznych przez biegtych lekarzy, doreczeniami korespondencji przez
komornika.

6. Upowszechnianie informacji o placowkach leczenia odwykowego;

7. Zakup i dystrybucja materialéw informacyjnych i szkoleniowych (broszury, ulotki,

plakaty, itp.);
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8. Dofinansowywanie szkolen 1 kursow specjalistycznych dla pracownikow
podnoszacych  kwalifikacje w  zakresie pomocy osobom uzaleznionym,
wspotuzaleznionym oraz ofiarom 1 sprawcom przemocy w rodzinie
z problemem alkoholowym;

9. Dofinansowywanie dzialan profilaktyczno - terapeutycznych prowadzonych
w innych jednostkach.

10. Dofinansowanie i finansowanie udzialu w konferencjach, sympozjach i innych
formach spotkan zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji ludzi pracujacych na rzecz
0s6Ob uzaleznionych i ich rodzin.

11. Wspdlpraca z instytucjami i organizacjami udzielajacymi pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej w zakresie przeciwdziatania narkomanii.

12. Wsparcie instytucji zajmujacych si¢ leczeniem uzaleznionych od narkotykow,
poprzez dofinansowanie programow pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej

13. Upowszechnianie informacji na temat placéwek i programéw dla oséb uzaleznionych
oraz uzywajacych narkotykow w sposob szkodliwy.

14. Prowadzenie rozméw interwencyjno-motywujacych z osobami, wobec ktorych

istnieje podejrzenie o uzywanie substancji odurzajacych.
Zadanie 2

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJE PROBLEM
UZALEZNIENIEN (0))] ALKOHOLU, NARKOTYKOW POMOCY
PSYCHOSPOLECZNEJ I PRAWNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED
PRZEMOCA W RODZINIE

1. Organizowanie porad psychologicznych, obejmujacych cata rodzing dotknieta
problemem alkoholowym (Punkt Konsultacyjny);

2. Upowszechnianie wiedzy o mechanizmach uzaleznien;

3. Upowszechnianie informacji o numerach telefonéw zaufania poprzez umieszczanie
ich w ogdlnodostepnych miejscach;

4. Pomoc prawna i psychologiczna oraz zapewnienie schronienia w sytuacji
kryzysowej dla ofiar przemocy domowej (np. w Domu Samotnej Matki, Pogotowiu

Opiekunczym, itp.) z przyczyn naduzywania alkoholu,
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5. Koordynacja i wspieranie dziatalnosci pedagogdéw, dotyczacej pracy z dzie¢mi
i mtodziezg z grup ryzyka i zagrozenia przemocg domowsg, a takze agresja
w $rodowisku rowiesniczym z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym;

6. Realizowanie i monitorowanie programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, np. prelekcje, pogadanki, warsztaty psychologiczne;

7. Realizowanie procedury ,Niebieskic Karty” w zwigzku z uzasadnionym
podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie, w wyniku naduzywania alkoholu;

8. Wspotpraca  realizatorow  Programu z  Zespolem  Interdyscyplinarnym
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

9. Doskonalenie i upowszechnianie standardow interdyscyplinarnej pracy na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i naduzywania alkoholu;

10. Utrzymanie, remont, doposazenie Punktu Konsultacyjnego, pomieszczenia na
potrzeby posiedzen czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego.

11. Udzielanie specjalistycznych porad psychologicznych i prawnych dla o0sob
uzaleznionych, wspoétuzaleznionych lub zagrozonych uzaleznieniem od substancji
psychoaktywnych oraz ich rodzinom w Punkcie Konsultacyjnym.

12. Prowadzenie statego systemu informacji na temat profilaktyki i rozwigzywania
problemow zwigzanych z zazywaniem narkotykow 1 innych substancji o dziataniu
odurzajgcym.

13. Wspieranie instytucji zajmujacych si¢ pierwsza interwencja w problemach
narkotykowych.

14. Wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej skierowanej do

rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznien.
Zadanie 3

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIAELALNOSCI INFORMACYJNEJ
| EDUKACYJNEJ ORAZ DZIALALNOSCI SZKOLENIOWEJ W ZAKRESIE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII ORAZ UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM,
W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I MLODZIEZY - W TYM PROWADZENIE
POZALEKCYJNYCH ZAJEC SPORTOWYCH A TAKZE DZIALAN NA RZECZ
DOZYWIANIA DZIECI UCZESTNICZACYCH W POZALEKCYJNYCH
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PROGRAMACH OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZYCH
| SOCJOTERAPEUTYCZNYCH
1. Utrzymanie, remont, doposazenie $wietlic realizujacych programy opiekunczo -

10.

wychowawcze dla dzieci z rodzin dotknietych problemem uzaleznien
1 przemocg w rodzinie;

Zakup pomocy dydaktycznych 1 sprzetu niezbednego do prowadzenia zajeé
w $wietlicach opiekunczo - wychowawczych;

Promowanie réznych form aktywnos$ci dzieci i mtodziezy poprzez organizowanie
1 finansowanie sportowych zaje¢ pozalekcyjnych, konkursow oraz zajgé
0 charakterze artystyczno — profilaktycznym, koncertow i akcji 0 tematyce
promujacej zdrowy styl zycia bez uzaleznien, we wspotpracy z innymi jednostkami
i organizacjami z terenu Gminy Warka;

Organizowanie imprez okoliczno$ciowych, dydaktyczno — integracyjnych, ktore
integruja dzieci i miodziez oraz dorostych. Integracja $rodowisk oraz pokolen
stuzgca przekazywaniu warto$ci promujacych zdrowy i trzezwy styl zycia, np.
Mikotajki, Dzien Dziecka i inne;

Organizowanie i finansowanie wypoczynku letniego i zimowego potaczonego

z realizacjg programow profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy;

Organizacja i finansowanie dozywiania, a W uzasadnionych przypadkach,
dowozenie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i sportowych;

Promowanie i dofinansowanie dziatan na rzecz organizacji imprez artystycznych,
sportowych, rekreacyjnych dla dzieci, mlodziezy oraz dorostych mieszkancow
gminy, promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania wolnego czasu
(m.in. wyjazdy turystyczno-rekreacyjne, festyny, koncerty, zawody).

Promowanie réznorodnych form edukacji w zakresie profilaktyki uzaleznien od
alkoholu (konkursy, warsztaty terapeutyczne, spotkania z Iludzmi Kkultury
I sztuki, koncerty profilaktyczne, itp.);

Udziat w lokalnych i1 ogdlnopolskich kampaniach edukacyjno - spotecznych
dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien;

Wspotpraca z instytucjami i1 organizacjami prowadzacymi dziatania wsrod dzieci

i mtodziezy w zakresie profilaktyki uzaleznien od alkoholu, narkotykow;
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Wspolpraca z Policjg w celu egzekwowania prawa w zakresie spozywania alkoholu
w miejscach publicznych oraz w celu zwigkszania liczby kontroli kierowcoéw pod
wzgledem trzezwosci;

Przygotowywanie i umieszczanie w placowkach uzytecznos$ci publicznej informacji
o ogolnopolskich formach pomocy, w szczegdlnosci o: ,,bezplatnym telefonie
zaufania dla dzieci i miodziezy” — tel. 116-111, telefonie dla ofiar przemocy
w rodzinie ,,Niebieska Linia” — tel. 0-800-120-002;

Wspieranie programéw i przedsiewzi¢¢ profilaktycznych, realizowanych przez
mtodziez i skierowanych do grup réwies$niczych.

Wspieranie programow  profilaktycznych w  placowkach os$wiatowo —
wychowawczych dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow i opiekunow.
Upowszechnianie materiatow informacyjno-edukacyjnych lub zakup innych
publikacji oraz czasopism z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii.
Podnoszenie kwalifikacji zawodowych oséb realizujacych zadania z zakresu
profilaktyki uzaleznien (udziat w szkoleniach, konferencjach i innych formach
spotkan).

Dofinansowywanie programéw edukacyjnych i profilaktycznych podejmowanych
przez jednostki organizacyjne gminy oraz podmioty dziatajagce w zakresie
profilaktyki uzaleznien.

Dofinansowanie obozow 1 kolonii z elementami profilaktyki uzaleznien
organizowanych dla dzieci i mtodziezy, promujacg zdrowy styl zycia wolny od
uzaleznien.

Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat problemdéw zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych 1 mozliwosci zapobiegania temu

zjawisku.
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Zadanie 4

WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN I OSOB

FIZYCZNYCH, SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

1. Finansowanie szkolen, kursow i seminariow z zakresu profilaktyki uzaleznien
1 przemocy w rodzinie dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

2. Wspolpraca z placowkami odwykowymi 1 grupami samopomocowymi;

3. Wsparcie edukacyjne i materialne podmiotéw zajmujacych si¢ rozwigzywaniem
problemoéw przemocy w rodzinie z przyczyn naduzywania alkoholu;

4. Finansowanie lub dofinansowywanie dziatan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
realizowanych przez inne organizacje spoteczne, instytucje kultury, zespoty
sportowe 1 inne, majace wyrazne odniesienia profilaktyczne, a takze eksponujace
1 propagujace wychowanie w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;

5. Finansowanie zadan i1 programow profilaktycznych zleconych do realizacji innym
jednostkom;

6. Prenumerata czasopism specjalistycznych, branzowych i umozliwianie korzystania
z nich.

7. Wspolpraca z instytucjami i stowarzyszeniami dzialajacymi na rzecz ochrony
zdrowia oraz stwarzajagcymi szans¢ powrotu osob uzaleznionych do normalnego
trybu zycia.

8. Wspodlpraca z instytucjami i stowarzyszeniami Kulturalnymi, sportowymi
1 o$wiatowymi w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy.

9. Wspieranie i dofinansowywanie instytucji lokalnych w organizacji imprez
artystycznych dla spotecznosci gminy, majacych wyrazne odniesienie do
profilaktyki przeciwdziatania narkomanii.

10. Wspolpraca z Komisariatem Policji w Warce oraz z Komenda Powiatowa w Grdjcu

w celu prowadzenia wspdlnych dziatan profilaktycznych oraz w sprawach
zwigzanych z przeciwdziatlaniem rozprowadzaniu narkotykow wsrod dzieci
1 mlodziezy, jak rowniez w zakresie skutecznego reagowania w przypadkach

naruszania prawa i porzadku publicznego.
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Zadanie 5

PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW
OKRESLANYCH W ART. 13! i 15 USTAWY O WYCHOWANIU W TRZEZWOSCI
I PRZECIWDZIALANIA ALKOHOLIZMOWI ORAZ WYSTEPOWANIE PRZED
SADEM W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO

1. Przeprowadzanie przez cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, w oparciu o posiadane upowaznienia, kontroli punktow sprzedazy
alkoholu stosownie do postanowien ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

2. Kontrola punktow ubiegajacych si¢ po raz pierwszy o wydanie zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie zgodno$ci lokalizacji punktu
sprzedazy, podawania napojow alkoholowych z obowigzujacymi na terenie gminy
zasadami usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych;

3. Opiniowanie wnioskow w sprawie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwata Rady Miejskiej
w Warce w sprawie zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy
I podawania napojow alkoholowych oraz uchwalg Rady Miejskiej w Warce
w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy jak i poza miejscem sprzedazy.

Zadanie 6

Pomoc osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym ubéstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1. Objecie wsparciem socjalnym 0sob uzaleznionych i ich rodzin.
2. Rozpowszechnienie informacji o0 mozliwosciach pomocy osobom uzaleznionym.
3. Organizacja akcji, piknikow promujacych zdrowy styl zycia wolny od uzaleznien

I sprzyjajacych integracji ze srodowiskiem lokalnym.
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ZRODLA | ZASADY FINANSOWANIA ZADAN

1. Zrédtem finansowania zadan wynikajacych z Gminnego Programu Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025
sg $rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych.

2. Zasady finansowania zadan:

o

wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wilasnych gminy, wynikajacych
z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
okreslonych w Programie ujmowane sg €0 roku w planie budzetowym w Dziale
851 - ochrona zdrowia, rozdziat 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi, rozdziat

85153 przeciwdziatanie narkomanii

ponosi si¢ wydatki zwigzane z: wydawaniem opinii bieglych sadowych,
orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, dorgczeniami

korespondencji przez komornika

koszty szkolen, podrozy stuzbowych i diet cztonkéw Komisji zwigzanych
z pelnieniem funkcji cztonka Komisji pokrywane sg ze srodkow przeznaczonych
na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych. Decyzje o skierowaniu na szkolenia podejmuje Burmistrz Warki na

wniosek Przewodniczacego Komisji.

3. Dysponentem ww. srodkow jest Miejsko —Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

w Warce, Centrum Sportu i Rekreacji w Warce oraz Urzad Miejski w Warce.

ZASADY

WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Zgodnie z art. 4! ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

przyshuguje wynagrodzenie okreslone przez Rade Gminy.
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2. Rada Miejska w Warce ustala zryczattowane wynagrodzenie miesigczne W kwocie
350 zt (brutto) dla kazdego cztonka komisji za prace na posiedzeniach komisji oraz za
realizacj¢ zadan wynikajacych z Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych bedacych w kompetencji komisji, wyptacane co miesigc na podstawie

listy obecnosci.
REALIZATORZY PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii jest realizowany przez Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, przy

wspotpracy z:

Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warce,
Zespotem Interdyscyplinarnym w Warce,

Pracownig Psychoterapii i Psychologii Sledczo- Sadowej KATHARSIS,
Poradnig Zdrowia Psychicznego w Grojcu,

Urzedem Miejskim w Warce,

I T o

Placowkami o$wiatowo- wychowawczymi:
a) Szkotami,
b) Przedszkolami,
¢) Swietlicami opiekunczo — wychowawczymi,
7. Centrum Sportu i Rekreacji w Warce,
8. Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Warce,
9. Gminng Jednostka Kultury ,,Dworek na Dtugiej” w Warce,
10. Sadem Rejonowym w Grdjcu — Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich,
11. Prokuraturg Rejonowa w Grojcu,
12. Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Grojcu,
13. Komisariatem Policji w Warce,
14. Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Warce,
15. Kosciotami,
16. Organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢
pozytku publicznego w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom i1 patologiom
spotecznych, w tym realizujace dzialania zwigzane z przemocag W rodzinie,

17. Grupa Samopomocowa AA w Warce.
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SPOSOB FINANSOWANIA PROGRAMU

Realizacja zadan programu jest finansowana ze srodkow pochodzacych z dochodow z optat
pobieranych przez Gming Warka za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, na

podstawie art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Srodki na realizacje programu okresla kazdego roku uchwata budzetowa Gminy Warka.



UZASADNIENIE

Program profilaktyki i1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych 1 przeciwdziatania
narkomanii na lata 2022-2025 jest wynikiem obowiazkéw natozonych na gmine ustaw z 17 grudnia
2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2021 r.
poz. 2469). Program stanowi kontynuacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Gminie Warka na rok 2022 oraz Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Warka na lata 2021-2023 (ktére traca swoja moc
obowigzujaca 31 marca 2022 roku). Program zaktada realizacje dziatan, ktére sg zgodne zaréwno z
kierunkami zawartymi w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119, z pdzn. zm.), jak 1 z kierunkami
zawartymi w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (tj. Dz. U. z 2020 r.
poz. 2050 ze zm). Ustawy te naktadaja na gming¢ prowadzenie dziatan w obszarze profilaktyki,
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz integracji spotecznej os6b uzaleznionych czynigc je
zadaniami wlasnymi gminy, a wspomniana wczesniej nowelizacja okresla obowigzek uchwalenia
programu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii. Znaczenie przeciwdzialania uzaleznieniom podkresla fakt, Ze profilaktyka uzaleznien
(w tym uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych) jest jednym z

celow operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.
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